
令和 6 年度 富山県病児･病後児保育研修会プログラム 

令和 6 年 9月 1 日（日）9:30～13:00 （富山県農協会館） 

時 間 内 容 
講師/発表者 
（敬称略） 

9:00～9:30 ………………… 受 付 …………………  

9:30～9:35 ＊開会挨拶＊  

 富山県病児保育協議会会長 高尾 幹 

9:35～9:50 《富山県から》  

 富山県における病児保育の概要と現状  

 富山県厚生部こども家庭室子育て支援課課長 伊東 一彦 

9:50～11:10 《特別講演》  

 座長  富山県小児科医会会長 八木 信一 

 子どもの心身発達のバランスを守る睡眠  

 熊本大学名誉教授・日本眠育推進協議会理事長 三池 輝久 

11:10～11:25 ………………… 休 憩 …………………  

11:25～12:45 ＊基調講演＊  

 睡眠で変わる子どもの姿   

 
元･ひらきこども園/やまむろこども園（元･同志社大学） 

赤ちゃん学コーディネーター 小野 恭子 

 《子どもの睡眠座談会》 

子どもの睡眠に関する疑問､質問､何でも話し合ってみませんか？ 

  （特別講演・基調講演と参加者からの質問をもとに討論します） 

司会：        富山県病児保育協議会会長  

                       同副会長  

コメンテーター：  日本眠育推進協議会理事長 

富山県小児科医会会長 

ラグーン病児保育専門士 

ひらきこども園看護師 

 

 

 

高尾 幹 

宮崎 あゆみ 

三池 輝久 

八木 信一 

森 忍 

牧野 知恵           

   

12:45～12:55 （レポート記入）  

13:00 ＊閉会＊  

 

司会進行 富山県民間保育連盟副会長・ひらきこども園園長 岡本 紀子      


